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Zur Situation der Young Carers in Deutschland'
Ort:

Young Carers sind Kinder und Jugendliche als pflegende Angeho-
rige. Die Minderjahrigen und jungen Erwachsenen sorgen regel-
mafig fiir ein oder mehrere chronisch kranke, beeintrachtige oder Link wird in der Ein-
behinderte Familienmitglieder (z.B. Eltern, Geschwister, Grofiel-
tern), helfen ihnen, pflegen sie oder sind an deren Pflege und Un-
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terstiitzung beteiligt. Young Carers libernehmen ein hohes Maf} an det
Verantwortung. Sie folgen dabei einer dreifachen Beauftragung:
Sie erfiillen ihre hauslichen Aufgaben. Sie missen ihre schulische
Laufbahn meistern. Sie passen ihre Bedlirfnisse den Herausforde-
rungen in ihrer Familie an.
Eine umfangreiche Studie in NRW (KiFam - Uni Witten-Herdecke) Dat d Zeit:
zeigt auf, dass ca. 6% aller 10-19-Jahrigen diese Rolle ausfiillen - um und Zeit.
das sind ca. 500.000 Kinder und Jugendliche in Deutschland. In- 17. Mai 2024
ternationale Studien gehen von noch hoheren Zahlen aus. Bedenkt _
man die Dunkelziffern, kénnen wir davon ausgehen, dass in jeder 10.00 Uhr bis
Klasse in NRW 2-3 Young Carer sitzen. Dieser Workshop vermittelt 13.00 Uhr
wissenschaftliche Erkenntnisse und personliche Erfahrungen, um ’
den Blick auf pflegende Kinder, Jugendliche und junge Erwachse-
ne zu lenken bzw. diesen zu erweitern. Sie zeigt auf, welche Be-
darfe zu bertcksichtigen und welche Unterstutzungsangebote be-
reits vorhanden sind. Dabei werden Handlungsoptionen fiir Schu- ]
len - insbesondere in der Schulsozialarbeit verdeutlicht. Kosten:
30/35€*
Referent:in: * fiir Nicht-
Lea Dreissen Mltgllede.r der L..AG
Schulsozialarbeit
Jahrgang 1997, hat im Februar 2022 ihr Studium im Studiengang So- Sachsen e.V.
ziale Arbeit abgeschlossen und ist Sozialpadagogin. Sie widmete ih-
rer Bachelorarbeit dem Thema ,Young Carers” und ist selbst Lebens-
weltexpertin. .
P Zielgruppe:
Wolfgang Foltin
Schulsozialarbei-
Jahrgang 1965, arbeitet seit 1995 als Fachkraft fir Schulsozialarbeit terinnen

im Landesdienst NRW. Seit 2012 ist er in der Fachberatung und Mo-

deration von Fortbildungen im Kontext Schule tatig. Sozialpadagog:innen

an Schule

Anmeldung iiber unsere Website: www.schulsozialarbeit-sachsen.de
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Diese Mainahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des vom Sachsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.



