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Liebe Abonnent:innen, 

ein ereignisreiches Jahr liegt sowohl vor als auch hinter uns. Einen Rückblick auf unsere

Highlights 2025 gibt es auf Seite 2. 

Eine kleine Vorschau gibt es an dieser Stelle:

Mit Blick auf die bevorstehenden Haushaltsverhandlungen werden wir uns in der 1.

Jahreshälfte verstärkt mit der Förderung der öffentlichen und politischen Wahrnehmung der

Schulsozialarbeit in verschiedenen Formaten widmen. 

Wir freuen uns auf Input und Austausch beim Bundeskongress Schulsozialarbeit (5.-6. März

in  Hildesheim), aber vor allem freuen wir uns auf das neue Fortbildungsjahr und zahlreiche

Möglichkeiten zum Austausch mit EUCH. 

 

Zum Einstieg in ein neues (und an einigen Stellen sicherlich herausforderndes Jahr) teilen wir

noch etwas ganz Besonderes mit euch: 

Der Kollege Jakob Barton vom Gymnasium Tolkewitz hat seine eigene Kreativität mit KI

kombiniert und dabei ist ein genialer “Titelsong” für Schulsozialarbeit in einer Soul-Pop- und

einer Singer-Songwriter-Version herausgekommen. Das Lied kann frei verwendet werden,

schreibt Jakob einfach eine Mail, wenn ihr die Sounddatei haben möchtet.    

Schöne Winterferien wünschen
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inhaltliche Planung mit Mitgliedsvertretungen
Ende 2024/Anfang 2025
Beteiligung von Kolleg:innen an über 50
Schulstandorten in Sachsen um die
Schulsozialarbeit zu feiern und einer breiteren
Öffentlichkeit vorzustellen
mit Pausen-Aktionen an Schulstandorten und
Verteil-Aktionen von Info-Material zur
Schulsozialarbeit an öffentlichen Plätzen 

JAHRESRÜCKBLICK 2025

Die LAG auf dem DJHT

Round Table “Schulsozialarbeit an allen Schulen”

1. Aktionstag Schulsozialarbeit am 05.05.2025

3 Tage lang sind wir (7 Vorstände, 4 Bildungsreferent:innen,
1 Praktikant) auf der sächsischen Themenfläche „Lern- und
Lebensorte“ zur Schulsozialarbeit im Land Sachsen mit
verschiedenen Akteur:innen aus der Jugendhilfe, Fachkräften
der Schulsozialarbeit aus dem gesamten Bundesgebiet und
Vertretungen aus Politik und Verwaltung ins Gespräch
gekommen. Unsere “Schulsozialarbeit an allen Schulen!”-
Beutel waren während der gesamten Messe
Gesprächsthema und Türöffner für intensiven Austausch.

2 Austauschrunden mit Vertretungen des
Landeseltern- und Landeschüler:innen-
Rates, der GEW Sachsen, der Vereinigung
der Gymnasialdirektor:innen sowie der
Landtagsfraktionen zu Stellenwert und
Zukunft der Schulsozialarbeit in Sachsen

https://www.instagram.com/lag_schulsozialarbeit_sachsen/
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JAHRESRÜCKBLICK 2025

...und abgesehen davon haben wir noch 26 analoge Fortbildungen sowie 7 digitale

Bildungs- und Vernetzungsangebote durchgeführt und an 29

(Fach-)Arbeitskreisen in 11 der 13 sächsischen Gebietskörperschaften teilgenommen. 

Positionspapier: 

Schulsozialarbeit im

Multiprofessionellen Team 

in 2025 mit Mitgliedsvertretungen der

LAG erstellt 

Thema unserer Jahrestagung 2025, um

Schulsozialarbeit anlässlich der

Ausführungen im “Bildungsland Sachsen

2030” fachlich gut positionieren zu

können

im Januar 2026 mit Vertretungen von SMS

und SMK diskutiert

Landkarte zum Ausbaustand der Schulsozialarbeit 

...zur Veranschaulichung der

Auswirkungen von

Kostensteigerungen (u.a. durch

Tariferhöhungen) bei

gleichbleibendem

Gesamtfördervolumen im Land
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FORTBILDUNGEN DER LAG

Nächste Fortbildungen mit freien Plätzen

Click&Connect 
kostenfrei & digital

Männer und Männlichkeiten in

der Schulsozialarbeit

26. Februar 2026

13:30 - 15:00 Uhr 

Infos & Anmeldung

Details & Anmeldung

KI (Künstliche

Intelligenz) in der

Schulsozialarbeit

05. Mai 2026

Dresden

Details & Anmeldung

No Blame Approach –

Raus aus der

Mobbingfalle

07. - 08. Mai + 04.09. 2026

Dresden

Details & Anmeldung

Wendo:

Selbstbehauptung,

Selbstverteidigung und

Deeskalation

11.-12. Mai 2026

Leipzig

Austausch zu Erfahrungen mit

demokratiefeindlichen Personen / Gruppen 

im Kontext Schulsozialarbeit

10. März 2026

13:30 - 15:00 Uhr 

Infos & Anmeldung

Gemeinsam mit der Ostdeutschen

Psychotherapeutenkammer, dem

Landesverband PSNV Sachsen e.V., dem

Sächsischen Staatsministerium des

Inneren sowie dem Landesamt für Schule

und Bildung und der Unfallkasse Sachsen

richten wir diesen Fachtag aus. Für 25

Schulsozialarbeitende werden kostenfreie

Plätze zur Verfügung stehen. 

Weitere Professionenen werden die

Kriseninterventionsteams, Psycho-

therapeut:innen, Schulpsycholog:innen

und Schulreferent:innen u.a. sein.

Die Anmeldung ist voraussichtlich ab März

2026 über unsere Website möglich.
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VEREIN

Jetzt Mitglied werden!

zur Anmeldung

Und noch einmal eine freudige Erinnerung für alle bereits aktiven Mitglieder: 

In der nächsten Mitgliederversammlung (20. März 2026 in Chemnitz)

haben wir eine Stelle im Vorstand neu zu besetzen! 

Wenn ihr euch die engere Zusammenarbeit mit uns vorstellen könnt oder noch Fragen dazu habt,

kontaktiert uns sehr gern schon vorab per Mail oder ruft uns an unter 0351 265 570 86.

Vergesst bitte auch nicht, euch euren Platz bei unserer Jahrestagung in Pirna-Liebethal zu 

sichern - der 29. April ist gar nicht mehr so weit etnfernt!

Ihr wollt euch für die Schulsozialarbeit

engagieren, eure Fachlichkeit für euer

Berufsfeld auch außerhalb der Schule

einsetzen und euch an landesweiten

Aktionen beteiligen und Einfluss nehmen? 

Dann seid ihr bei uns genau richtig! 

Wir freuen uns über euren Aufnahmeantrag,

egal ob als Verein oder als Privatperson.
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JUGENDPOLITIK: UNSERE KAMPAGNE 2026

Die neue Dringlichkeit von Schulsozialarbeit zeigt sich in vielen aktuellen Studien,

Befragungen und Wortmeldungen von Schüler:innen, Eltern, Lehrkräften und

Schulleitungen. 

Besonders ins Auge sticht dabei die Mental-Health-Kampagne der

Bundesschülerkonferenz im Dezember 2025, deren erste Forderung lautet: mehr

Schulsozialarbeit und Schulpsychologie! 

Fazit: Wer Kinder und Jugendliche ausreichend unterstützen und mehr Bildungserfolg will,

kommt an Schulsozialarbeit an allen Schulen nicht vorbei.

Doch die Realität zeigt: In Sachsen stagniert die Ausstattung mit Schulsozialarbeit seit 2019

auf einem Niveau von ca. 40 % aller Schulen – wobei eine Verpflichtung nach Schulgesetz

einzig an staatlichen Oberschulen und Gemeinschaftsschulen besteht. 

630 Vollzeitstellen Schulsozialarbeit für 400.000 Schulkinder und Jugendliche an 1.550

Schulen reichen bei weitem nicht aus, um die bestehenden Bedarfe zu befriedigen. 

Das Sächsische Schulgesetz sagt gleichzeitig: „Für alle Schularten und Schulstufen sollen in

angemessenem Umfang Ressourcen der Schulsozialarbeit … zur Verfügung stehen.“ 

Dem gegenüber steht aktuell ein Haushaltsdefizit, wodurch Einsparungen in allen Ressorts

drohen. 

Wir setzen uns dennoch weiterhin standhaft für den Erhalt und Ausbau der Schulsozialarbeit

im Land ein. Deshalb werden wir uns in diesem Frühjahr mit einer öffentlichkeitswirksamen

Kampagne an die Landespolitik richten. Unterstützung durch Macher:innen ist dabei

unabdingbar. 

WIR SCHREIBEN ES AN JEDE WAND: 

MEHR SCHULSOZIALARBEIT BRAUCHT DAS LAND!

UNBEDINGT                           WEITERLESEN!
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JUGENDPOLITIK: UNSERE KAMPAGNE 2026

Bis zum “Aktionstag Schulsozialarbeit” am 05.05.2026 wollen wir eure wertvolle Arbeit

sichtbar machen. Im Web, auf Social Media, in der Presse und im Fernsehen. 

Darum schickt uns bitte:

kurze Videos (max. 60sek) „Was Schulsozialarbeit so macht“ – Allgemeines oder

Besonderes aus eurem Arbeitsalltag 

Texte „Aus dem Tagebuch eines Schulsozialarbeiters*“ – z.B. darüber wie ein typischer

Arbeitstag bei euch aussieht

kurze Videos (30-60sek) oder knappe Texte bzw. Statements, die deutlich machen, was

an eurer Schule/euren Schüler:innen ohne euch hätte passieren können UND/ODER was

fehlen wird, wenn es eure Stelle nicht mehr gibt

Oder, oder oder. 

Sendet uns das Foto gern am 05.05. zu oder verlinkt uns in Instagram-Beiträgen. Ihr könnt

das Foto natürlich auch schon vorher aufnehmen und uns zur Veröffentlichung am 05.05.

schicken. Wenn ihr noch weitere Ideen habt, von denen wir unbedingt erfahren sollten -

schreibt uns jederzeit!

Für den 05. Mai schlagen wir euch in diesem

Jahr eine Aktion mit eurer gesamten Schule vor:

 

Versammelt alle Schüler:innen und  

Mitarbeitenden für ein Gruppenfoto mit einem

Transparent, auf dem ein Statement zur

Schulsozialarbeit zu sehen ist. 

Dabei kann maximal-kreativ gedacht werden: 

“Ohne Schulsozialarbeit kein...” 

“Wir brauchen Schulsozialarbeit weil...”

“Schulsozialarbeit (Forderung hier einfügen)” 

https://www.instagram.com/lag_schulsozialarbeit_sachsen/
mailto:lag@schulsozialarbeit-sachsen.de
https://www.schulsozialarbeit-sachsen.de/
mailto:lag@schulsozialarbeit-sachsen.de


MÖGLICHKEIT ZUR BETEILIGUNG

Am 22. August 2026 findet der 26. Sächsische Familientag in Stollberg statt. 

Vereine und Projekte aus ganz Sachsen, bestenfalls natürlich aus Stollberg und Umgebung,

können sich und ihre Angebote dort kostenfrei vorstellen und sich auch interaktiv beteiligen. 

Informationsstände sind ebenso gern gesehen wie Beiträge zum Bühnenprogramm.  

Die Anmeldung kann spätestens bis zum 28. Februar 2026 erfolgen, per Email an

t.paarmann@paarmanns.de

Weitere Informationen zum 

Sächsischen Familientag 

Die Antidiskriminierungsstelle des Bundes führt aktuell die

größte deutschlandweite Online-Umfrage zum Thema

Diskriminierungserfahrungen durch. Die Umfrage ist

anonym und richtet sich an alle Personen ab 14 Jahren, die

in den letzten 24 Monaten Diskriminierung erfahren haben.

Sie erfasst alle Formen von Diskriminierung (wie z.B.

Rassismus, Antisemitismus, Sexismus usw.)

Sie ist in vielen verschiedenen Sprachen und zudem online

oder als Papierform verfügbar. 

Leider ist die Gruppe der Jugendlichen bisher noch

unterrepräsentiert. Teilt die Befragung gern mit euren

Adressat:innen, damit sich das ändert!

Jetzt teilnehmen!
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INTERESSANTE ANGEBOTE

ANDERER ANBIETER

Check-Dein-Netz wurde in den Jahren 2021 bis heute in insgesamt 104 Klassen durchgeführt.

Bei dem Workshop können Schüler:innen einen bewussteren Einblick in ihr mediales

Konsumverhalten erarbeiten, sowie bezüglich abhängigkeitsfördernder oder gefährdender Elemente

sensibilisiert werden. Nach dem Motto: Wie hast du die Medien im Griff und nicht die Medien dich.

Die Durchführung eines Workshops bezieht sich jeweils auf eine Klasse. Ausgelegt ist der Workshop

für die Klassenstufen von 6 bis 10. 

Ein Workshop würde zur Durchführung drei (Klassen-)Räume benötigen, sodass Gruppenarbeiten in

Ruhe und getrennt entwickelt werden können. 

Ein Workshop dauert, inklusive zweier Pausen (je 15 Minuten), vier Stunden – besonders gute

Erfahrungen wurden mit dem Zeitfenster 08:00 bis 12:00 Uhr gemacht.

Der Elternabend wird online als Ergänzung zu den Workshops angeboten. Durch einen Vortrag

können Eltern einen tieferen Einblick in die mediale Welt ihrer Kinder sowie über potentiell

gefährdende oder abhängigkeitsfördernde Elemente informiert werden.

Die Dauer des Vortrages beläuft sich auf circa 90 Minuten, zuzüglich einer halben Stunde für

Rückfragen seitens der Eltern (Zeitfenster bestenfalls16-18 Uhr).

Check-dein-Netz

Workshops Klasse von 6 bis 10 + Elternabend zu Medienabhängigkeit

Informationen & Kontakt 
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INTERESSANTE ANGEBOTE

ANDERER ANBIETER

Etwa 100.000 Kinder in Deutschland sind von

der Inhaftierung eines Elternteils betroffen.

Seit über 30 Jahren werden bundesweit – auch

in Sachsen – Abenteuercamps speziell für diese

Kinder angeboten, angebunden an verschiedene

Träger.

In den Sommerferien werden 7- bis 13-Jährige zu

einer Woche Abenteuerurlaub eingeladen: in

Zelten schlafen, am Lagerfeuer sitzen, spielen

und toben, singen, baden, basteln und

handwerkeln – unbeschwert und frei von

Stigmatisierung.

Inmitten von Alpakas, begleitet von vielen

engagierten Ehrenamtlichen, können die Kinder

Neues ausprobieren, ihr Selbstbewusstsein

stärken und sich als wertvollen Teil einer Gruppe

erleben. Eindrücke und weitere Informationen gibt

es unter www.abenteuercamp.de.

Antworten auf offene Fragen und Anmeldeflyer

erhalten gibt es beim Gemeindejugendwerk

(GJW) Sachsen:

www.gjw-sachsen.de

info@gjw-sachsen.de
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INTERESSANTE ANGEBOTE

ANDERER ANBIETER

Details & Anmeldung Details & Anmeldung Details & Anmeldung

Details & AnmeldungDetails & Anmeldung

Neues

Fortbildungsprogramm 

der Landesarbeitsgemein-

schaft Sexualisierte

Gewalt – Prävention und

Intervention in Sachsen

e.V.

Argumentationstraining

gegen antifeministische

Haltungen

23. Februar 2026  

online

Fachtag yoggl: Digitale

Jugendbeteiligung

gemeinsam gestalten

11. März 2026

Dresden

Fachtag Was kann und

soll – Distanz schaffen zu

Neonazismus als aktuelle

Herausforderung der

Jugendarbeit

26. März 2026

Leipzig

MindMatters - mit

psychischer Gesundheit

gute Schule entwickeln

25. März 2026

Bischofswerda

und am 20. Mai in Plauen
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